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« TU CROIS, OU TU DOUTES ? »

Mes Amis le livre, « Tu crois ou tu doutes ? », est un
enseignement qui vous permettra de vous rendre
compte que nous, comme beaucoup d’autres de nos
contemporains, -votre serviteur y compris-, ne
possédons pas un seul atome de foi. Certains
rejetteront d’emblée cette affirmation, en objectant :
« Moi, j’ai la foi ». C’est sûrement vrai. Mais ce
disant, ils font du Seigneur un menteur, et des
Écritures, un livre de fables. 
Il me revient d’interroger, aujourd’hui, ceux de mes
compagnons humains, qui ont la foi. 

Je n’ai certes pas le droit de douter de ta foi, mais
cette étude, que nous allons faire ensemble, pourrait
être une occasion d’en reconsidérer la taille, et le
poids.

A l’instant où je me penche sur l’écriture de ce livre, j’espère mes Amis, que vous
profitez du temps qu’il fait, tout comme moi, où que vous soyez. Je vous salue
chers Amis religieux ou irréligieux, quelle que soit votre confession. Je vous salue,
ma sœur, mon frère, de quelque partie du monde que vous lisiez.
Vous l’avez compris. Ces études sont une opportunité merveilleuse de m’adresser
à tous mes frères humains. Il serait par trop confortable de partager mes exposés
avec d’autres Chrétiens convaincus, non ? Qu’en dites-vous ? 
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Intéressons-nous d’abord à la définition de la foi selon les Écritures. 

1.    Qu’est-ce que la foi véritable ?

Dans Hébreux 11 :

1- « La foi est une façon de posséder ce qu’on espère, c’est un moyen d’être sûr
des réalités qu’on ne voit pas ». 

2- « C’est parce qu’ils ont eu cette foi que les hommes des temps passés ont été
approuvés par Dieu ». 

3- « Par la foi nous comprenons que l’univers a été harmonieusement organisé
par la Parole de Dieu, et qu’ainsi le monde visible tire son origine de l’invisible ». 
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Développons ces quelques versets, mes Amis. Il
est dit que « la foi est une façon de posséder ce
que l’on espère ». Voyez dans quelle dimension
nous sommes d’ores et déjà transportés ! Ce
verset signifie, qu’au moment où vous
demandez quelque chose, vous devez penser
que vous l’avez obtenu. Reconnaissons qu’il est
très difficile d’y parvenir. 
Si vous souhaitez demander la guérison en
faveur d’un malade, il faut, qu’au moment où
vous adressez votre prière à Dieu, vous pensiez
que vous avez déjà été exaucés. Vous pénétrez
là dans une profondeur différente. Il ne
faudrait pas, à ce moment-là, qu’il y ait le
moindre doute, -si infinitésimal qu’il soit-,
dans votre coeur. Il faut que votre demande
vous imprègne, imprime chaque parcelle de
votre être. 

Mes Amis, « C’est un moyen d’être sûr des réalités
qu’on ne voit pas ». Quand la foi d’un homme
s’exprime, il peut alors paraître fou, ou insensé,
aux yeux des autres hommes, parce que l’ennemi
de la foi, c’est la rationalité. 
Or la foi est irrationnelle, elle peut toucher
l’invisible. 
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La foi ne peut pas être prouvée, elle n’en a pas besoin. C’est ce qui échappe
à la compréhension de l’homme rationnel, car on entre dans le domaine de
l’invisible, et l’invisible ne se touche pas. 
La foi permet de prendre possession du monde invisible, et de le
comprendre comme s’il était une réalité. 
La foi permet de comprendre que Dieu a créé le ciel, la terre, et tout
l’univers.
La foi n’a pas besoin de démonstration fondée sur la raison. 
Celui qui n’a pas la foi ne peut pas comprendre, ou assimiler de telles
réalités. Cela lui est tout simplement impossible. C’est la foi qui permet de
les appréhender, de leur donner vie. 
Mes Amis, c’est la foi qui permet de comprendre que c’est Dieu qui a créé
la terre. Cette réalité est inscrite dans le coeur de celui qui a la foi. Quelques
hommes des temps passés possédaient une telle foi, c’est ce que disent les
Écritures. 
On peut être croyant, et manquer de foi. Le croyant qui manque de foi,
peut reconnaître -et admettre réellement- que Dieu a créé toutes choses,
mais il peut malgré tout manquer de foi. 
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En revanche, celui qui ne reconnaît pas l’existence
de Dieu, en l’occurrence les irréligieux, les
agnostiques, les incroyants, les athées, ou que sais-je
encore, est obligé de s’appuyer sur les théories les
plus invraisemblables, pour expliquer l’origine de
l’humanité. C’est ainsi que l’univers aurait été créé
par le Big Bang, par exemple. 
Je n’ai pas l’intention de débuter des discussions
scientifiques, ou polémiques, qui n’aboutiront à rien.
Je dirai simplement que, quelles que soient les
théories ou les concepts brandis, quelles que soient
les philosophies adoptées, vous serez inévitablement
confrontés à la notion de créateur. Sans vouloir
discourir, pouvez-vous dire –sans sourciller- d’où
vient le Big ? Ou le Bang ? Qui a établi les lois
physiques ? Interrogez-vous.
Mes Amis, la foi est un don. Celui qui veut
expliquer l’origine de l’humanité, et qui n’a pas la
foi, est obligé d’épouser ces fabulations. 

2.    La foi est un don de Dieu
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Lisons :

Matthieu 21 : 

22- « Si vous priez avec foi, tout ce que vous demanderez, vous l’obtiendrez ». 

La Parole du Seigneur est explicite. 

Lisons ensuite :

Luc 17 : 

5- « Les Apôtres dirent au Seigneur : Augmente notre foi ». 

Notre Seigneur Jésus s’adresse aux âmes qui acceptent Ses
commandements, aux enfants qui Lui obéissent, à Ses

brebis. Vous avez bien lu, « Ses brebis ». Cette promesse est
réservée aux enfants dont le coeur est plein d’amour. Mes
Amis, c’est Lui, qui a dit que vous obtiendrez ce que vous

demanderez, et c’est bien Lui, qui a aussi dit 
« Aime ton prochain comme toi-même ». C’est le même Dieu.
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 Nous ne pouvons pas choisir -ou accepter- les
promesses, et les commandements qui nous

conviennent. 
Celui qui a dit « Si tu pries avec foi tu obtiendras ce

que tu demandes », est le même Dieu qui nous a dit : 
« Tu ne tueras pas », « Tu ne commettras pas

d’adultère», et « Tu ne feras pas de faux témoignages ».
Il est le même, mes Amis.

Il s’adresse aux personnes qui ont accepté de mettre
en pratique Ses divers commandements. Mes Amis,

entrevoyez-vous, ou commencez-vous à comprendre,
pourquoi la prière ne « monte » pas ? Comprenez-

vous pourquoi cette promesse du Seigneur ne
s’accomplit pas dans nos vies ? 

Mes Amis, avec un coeur comme le nôtre, imaginez un
instant que nous puissions obtenir, par la prière, tout

ce que nous demandons. Avec un tel cœur, si nous
obtenions tout ce que nous demandons, la terre serait

dévastée, voire totalement détruite. 

En voilà une petite illustration. Lisons : 

Jacques 5 : 

17- « Élie était un homme de la même nature que nous : il
pria avec instance pour qu’il ne plût point, et il ne tomba
point de pluie sur la terre pendant trois ans et six mois ».
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Mes Amis, Élie était un homme comme nous, c’est-à-dire un
homme né dans le péché, avec les mêmes défauts, et les mêmes
qualités, que nous autres pécheurs. Mais il était doté d’une foi

exceptionnelle. Il accomplit beaucoup de miracles, et fit de grandes
et belles choses. Il pria pour fermer le ciel pendant trois ans et six

mois, et il fut exaucé. Aujourd’hui mes Amis, imaginez les
conséquences, si beaucoup d’hommes étaient dotés d’une telle foi… 

1 Rois 19 :

3- « Élie prit peur et s’enfuit pour
sauver sa vie. Il se rendit d’abord à

Beer-Chéba, dans le territoire de Juda,
où il laissa son jeune serviteur ». 

Lisons : 
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Mes Amis, la lecture de ce récit peut nous conduire à nous interroger :
comment un homme habité par une foi d’une telle puissance, a-t-il pu
laisser le doute s’emparer de lui, au point de prendre la fuite ?
Comment cela a-t-il pu se produire ? Comment un homme qui peut
fermer le ciel, et commander aux nuages, peut-il être tétanisé par la
peur, au point de battre en retraite ? 

C’est à vous de me répondre. Lisons :

3.    Notre foi est inconstante

Matthieu 8 :

25- « Les disciples s’approchèrent et le réveillèrent
en disant : « Seigneur, sauve-nous, nous allons

mourir ! ». 
26- « Il leur dit : « Pourquoi êtes-vous si craintifs,
hommes de peu de foi ? » Alors il se leva, menaça

les vents du lac, et il y eut un grand calme ». 
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Matthieu 14 :

29- « Jésus lui dit : Viens. Et
Pierre, étant descendu de la
barque, marcha sur les eaux

pour aller à Jésus ». 
30- « Mais voyant que le vent

était fort, il eut peur ; et comme
il commençait à enfoncer, il

s’écria, et dit : Seigneur ! Sauve-
moi ». 

31- « Et aussitôt Jésus étendit la
main, et le prit, lui disant :

Homme de peu de foi, pourquoi
as-tu douté ? » 

Mes Amis, la foi que nous
possédons est celle d’Elie.
La foi que nous possédons
aujourd’hui, est la foi qui

animait Pierre. 

Lisons ainsi, dans :
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Comprenez-vous dès lors le titre de mon message, « Tu crois ou tu
doutes ? » 
Mes Amis, les versets qui précèdent sont riches en enseignements :
le doute, quelquefois, s’empare de nous. 
Nous pensons que nous avons la foi quand nous plaçons la main
sur notre coeur, quand nous allons régulièrement à l’église, ou à la
paroisse, et quand nous participons assidûment aux réunions de
notre groupe de prière. Il n’y a là aucune matière à condamnation,
bien évidemment, mais ce n’est pas cela, avoir la foi. Notre foi est
faible, elle est recouverte du voile du doute, et c’est la raison pour
laquelle nos prières ne sont pas entendues. C’est parce que notre
foi est ténue, que beaucoup pensent que Dieu n’existe pas. 
Nous sommes trop nombreux à penser qu’il suffit de proclamer
que « Dieu est bon », en guise de démonstration de foi.
Nous nous trompons. 

Le doute peut s’emparer de tous, même de ceux dont la foi est
mature, adulte. C’est ce qu’ont vécu Élie, et Pierre. Pierre est en
compagnie du Dieu vivant, Emmanuel, pourtant le doute prend
possession de lui. 
Nous devons être conscients que, de nos jours, Emmanuel n’est
plus là, que notre Seigneur Jésus-Christ est invisible, et que c’est le
Saint-Esprit qui agit. 
Si nous ne faisons pas l’effort de nourrir intensément notre foi,
nous ne résisterons pas. 
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 De telles pensées transforment
notre foi en gruyère, et il ne faut pas
qu’il en soit ainsi. 
Toutefois, mes Amis, ce discours ne
devrait pas nous décourager, car
notre Dieu est Amour. Il nous aime,
et Il connaît notre nature. Il sait que
nous sommes incapables de faire
grandir la foi qu’Il nous a donnée, et
Il a tout prévu. Car Il sait qu’il est
difficile, voire impossible pour
beaucoup d’âmes, de croire, du fond
du cœur, que Jésus est ressuscité des
morts. 

Vous ne pouvez pas dire que
 « Dieu est GRAND », et, dans le

même temps, tout au fond de
votre cœur, -même

épisodiquement- vous laisser
envahir par des interrogations

parasites, telles que : « Jésus est-Il
bien ressuscité ? », « Le tombeau

d’Emmanuel est-il bien vide ? », ou
« Emmanuel est-Il bien sorti de la

tombe, comme on le dit ? »
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4.    Elle est pourtant notre salut

Lisons :

Romains 10 :

9- « En effet, si de ta bouche, tu déclares que Jésus est
Seigneur, et si dans ton coeur, tu crois que Dieu l’a

ressuscité des morts, tu seras sauvé ». 
10- « Car celui qui croit dans son coeur, Dieu le déclare
Juste ; celui qui affirme de sa bouche, Dieu le sauve ». 

Ces versets sont remplis d’espérance, mes Amis. Ils nous
indiquent les raisons pour lesquelles nous ne devons pas

nous décourager. Notre Dieu est amour, et Il connaît
notre foi. Il a prévu une récompense pour les plus faibles

d’entre nous. Pour nous, pour toi, et pour moi. 
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Il dit : « Si de ta bouche, tu déclares que Jésus est Seigneur
 et si dans ton coeur, tu crois que Dieu l’a ressuscité des morts,
tu seras sauvé ». Celui qui peut remplir ces deux conditions,
obtient sans conteste la médaille d’or. Mais si, faible comme
je le suis moi-même, tu ne parviens pas à associer ces deux

pensées, celle qui vient du cœur, et celle qui sort de la bouche,
ne te décourage pas. 

Car voici ce que dit Le Seigneur : « Celui qui croit dans son
coeur, Dieu le déclare Juste ; celui qui affirme de sa bouche,
Dieu le sauve (également) ».
Dans ces versets nous comprenons que celui qui réunit ces
deux conditions, peut proclamer sa foi à haute voix. 
Si vraiment, mes Amis, nous nous sentons incapables de
franchir, malgré tous nos efforts, le plus petit obstacle ; 
Si, malgré tous nos efforts, le doute s’empare régulièrement de
nous ;
Si, malgré tous nos efforts, nous ne parvenons pas à rester
debout, parce que nous manquons de foi, il ne nous reste
qu’une seule chose à faire.
C’est ce qu’on fait les Apôtres. Nous devons demander à
Jésus d’augmenter notre foi, afin que l’expression de la
bouche, concorde avec les sentiments du coeur. 

Mon Ami, si tu n’arrives pas à croire, de tout ton cœur, que
Dieu a ressuscité Jésus des morts, demande-Lui d’augmenter
ta foi, demandons-Lui d’augmenter notre foi. 

Que Dieu vous bénisse. 

Amen   
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Les hommes diffèrent en tous points. La naissance, le lieu d’existence, les
parents, l’éducation, pour ne citer que ces quelques éléments, divergent selon les

nations, les conceptions, les philosophies. La liste n’est pas exhaustive.
Certains avancent avec assurance dans la vie, et semblent ne jamais rien redouter.

Ils marchent à grandes enjambées, les talons fermement ancrés dans le sol, les
épaules parallèles, et jettent souvent des regards déterminés sur leur

environnement. Vous les avez certainement rencontrés. Et ils vous ont laissé
pensifs. Vous vous êtes aussi sûrement interrogés sur le secret qu’ils possédaient.

D’autres avancent à petits sauts carpés, ou rasent les murs, tout tremblants,
redoutant quelque infortune. Vous les avez aussi certainement croisés.

Il en est ainsi. 
Certains individus ont le doute, l’angoisse, ou l’inquiétude chevillés au corps. Ils
sont hésitants, dans tous les domaines, de la moindre bagatelle, tel le choix d’un

menu au restaurant, au choix primordial qu’est celui d’un compagnon de vie.
Pourquoi doutent-ils ? Pourquoi doutons-nous ? 

Est-ce parce que la vie n’épargne personne ? Est-ce parce que nous avons vécu
notre lot de traumatismes en tous genres ? Est-ce encore parce que nos cicatrices

sont mal refermées ? 
Et si nous leur demandions de nous dévoiler leur astuce ? Si la recette se révélait

simple, gratuite, et accessible, pour tous ceux qui le souhaitent ? 
Si nous décidions d’apprendre le secret de l’assurance de ceux que nous

envions…même en secret.
Ouvre ce livre, cher lecteur, avec la certitude de l’y dénicher. 

Il t’attend. 


