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Mes amis, ce terme légèrement sophistiqué se révèle en réalité
accessible à tous.

Sanctifier, c'est tout simplement l'acte de rendre saint, de mettre à
part, de réserver pour un usage spécifique. En d'autres termes, cela
équivaut à une stérilisation, si l'on établit un parallèle avec le monde
naturel. En médecine, des professionnels tels que les chirurgiens, les
dentistes et les infirmières manipulent leurs instruments avec la plus
grande rigueur. Avant leur utilisation, ces outils sont soigneusement
stérilisés. Dans ce domaine, on parle davantage de "stérilisation" que de
"sanctification".

1 Pierre 1 :

15- (...)...“Vous serez saints car JE SUIS SAINT.”



Les outils stérilisés sont débarrassés de toute impureté afin de
garantir le bien-être du patient. Ces instruments chirurgicaux, ayant
subi une stérilisation, doivent être entreposés de manière à préserver
leur intégrité. Il incombe au personnel de veiller à la propreté
constante de ces instruments. Un parallèle peut être établi dans le
domaine spirituel. Seule la terminologie diffère ; dans le spirituel, nous
parlons de "sanctification".

Le Dieu que nous adorons nous
invite à nous élever, car en LUI
réside la sainteté. Notre corps

abrite un temple divin. Pour établir
un lien avec toi, le Saint-Esprit

requiert que tu t'efforces vers la
sainteté. Nous savons tous que

notre enveloppe charnelle est
sujette à la corruption et se laisse
facilement influencer par ce qui la

souille. Nos pensées, nos émotions,
tout ce qui émane de notre cœur

peut entacher notre pureté : désirs,
convoitises, penchants naturels tels

que mensonges, hypocrisie,
adultère, jalousie, pour n'en citer

que quelques-uns.
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Cependant, nous avons également le pouvoir de ternir notre propre
corps. Mon ami, lorsque tu t'abandonnes à une vie désordonnée sur le
plan sexuel, dans la débauche et l'immoralité, tu détruis la pureté de
ton corps. Lorsque tu commets l'adultère en trahissant ton conjoint, tu
souilles ton temple corporel.

Mon ami, lorsque tu consultes l’homme impur, tu souilles ton âme.
Celui qui souhaite demeurer dans la sanctification doit fuir toutes ces
choses.

1 Corinthiens 6 :

19- “Ou bien encore, ignorez-vous que votre corps est le temple même du
Saint-Esprit qui vous a été donné par Dieu et qui, maintenant, 

demeure en vous ?”



La sanctification est un processus divin par lequel JÉSUS, à travers
son Saint-Esprit, nous purifie et nous offre la possibilité
d'emprunter le chemin de la sainteté. Moïse, lors de sa présence au
mont Sinaï, a été sanctifié par sa proximité avec DIEU. C'est le
Saint-Esprit qui nous guide pour résister aux tentations charnelles.
IL nous soutient et nous permet de porter les fruits de l'Esprit :
amour, joie, paix, patience, maîtrise de soi et autres vertus.

 Médite un instant sur le nom du Consolateur, celui que JÉSUS a envoyé
pour nous guider et nous instruire : il se nomme le Saint-Esprit. Son
appellation est dénuée d'artifices, il incarne à la fois l'Esprit et la
Sainteté. Souvent symbolisée par une colombe, cet oiseau distingué se
démarque par sa nature même. Contrairement aux charognards, la
colombe ne se nourrit pas de tout, car elle ne porte en elle aucune
méchanceté. Elle n’a pas de fiel, représentant l’amertume de la haine.
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La sanctification s'acquiert à travers la prière, la méditation et l'étude
des Écritures.

C'est un défi de taille que de persévérer dans cette quête de
sanctification, car pièges et tentations surgissent sans cesse sur notre
chemin. Heureusement, la grâce divine est notre refuge. Notre lutte est

perpétuelle car nous sommes nés dans le péché et évoluons sur une
terre marquée par la malédiction.

1 Thessaloniciens 4 :

3- “Ce que Dieu veut, c'est que vous meniez une vie sainte : que vous vous
absteniez de toute immoralité ; 

4- que chacun de vous sache gagner une parfaite maîtrise de son corps
pour vivre dans la sainteté et l'honneur.”



La persévérance est essentielle dans ce désir de sanctification.
La sanctification engendre notre transformation. 

À mesure que ta sanctification progresse, 
le Saint-Esprit pourra œuvrer en toi, avec toi et pour toi.

L’ordonnance de CELUI que nous adorons est très claire :
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1 Pierre 1 :

15- “Mais, puisque CELUI qui vous a appelés est SAINT, vous
aussi soyez saints dans toute votre conduite, 

16- selon qu'il est écrit : Vous serez saints, car JE SUIS SAINT.” 

AMENAMEN
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