
C'est MOI qui guéris les corps, esprits, cœurs, vies ou
relations brisés. MA Présence même a un immense

pouvoir de guérison. 
Tu ne peux qu'en faire l'expérience en vivant près de

MOI. Tu ne possèdes pas parce que tu ne demandes pas. 
Tu bénéficies de la guérison qui découle naturellement de

MA présence, que tu la recherches ou non.
Mais il y a bien plus en réserve pour ceux qui le

demandent.
La première étape consiste à vivre tout près de MOI. 

Plus tu grandis dans l'intimité avec MOI, plus je te révèle
directement MA Volonté. 

Le moment venu, c'est MOI qui te pousse à demander la
guérison pour toi ou quelqu'un d'autre. 

Elle peut être instantanée ou graduelle : cela dépend de
MOI. 

Ton rôle consiste à ME faire pleinement confiance et à
ME remercier de cette restauration. Il est rare que JE

guérisse absolument tout chez une personne. 
Même à mon serviteur Paul, J'AI répondu : MA Grâce te

suffit, lorsqu'il M’A prié de retirer l'écharde dans son
corps. 

Néanmoins, une grande puissance de guérison est
disponible pour ceux dont la vie est intimement liée à

MOI. 
Demande et l'on te donnera.
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Exhortation : MOI SEUL Guéris

Texte tiré de l’ouvrage de “Sarah Young” : Un Moment avec
Jésus, 20 août



1. La Puissance Du
Seigneur et la Proximité

avec Lui

Le SEIGNEUR exprime SA
Suprématie, toute l'étendue
de SA Puissance, quand IL

nous dit qu’IL peut tout
régler, qu’IL peut tout

guérir, dès lors que tu vis
près de LUI. Même la mort
alors n'a aucun pouvoir sur
toi, car IL est ressuscité des
morts. IL a vaincu la mort.
Si tu crois que JÉSUS est

DIEU, tu dois croire à cette
Parole, autrement tu ne fais

que feindre de croire en
LUI. 

Pour bénéficier de la grâce
et des bénédictions que le
SEIGNEUR JÉSUS nous

distribue, nous devons vivre
près de LUI, nous devons

LUI ouvrir notre cœur.
JÉSUS est Esprit, et il

n’existe qu’une façon d’être
proche de LUI, c’est en LE
laissant habiter dans notre
cœur, en LUI donnant la

première place. 

Si tu vis auprès de JÉSUS et
que tu ne possèdes rien, IL
te dit que c’est parce que tu

ne demandes rien. 
Aujourd’hui, IL nous

rappelle SES Paroles : nous
devons demander. Que

répondons-nous ? « Non je
n’ai besoin de rien». Alors

que notre vie ressemble à un
travestissement.

Ce qu’IL dit doit se
manifester dans ta vie. Et si
tel n’est pas le cas, cherche
l’anomalie jusqu’à ce que tu

la trouves. Fais-le sans
tarder. Ouvre-LUI la porte

de ton cœur, et tu verras que
JÉSUS est vivant. 

Vivre dans la présence de
CHRIST, c’est recevoir,
c’est posséder, pourquoi

donc rejettes-tu SA Parole et
prétends-tu croire en LUI ?
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2. Les Bénédictions en
Réserve et l’Importance

de Demander

Notre ROI nous dit qu’IL a
des bénédictions « en

réserve ». Ce sont toutes
celles de ceux qui ne

demandent pas. Les grâces
et les bénédictions qui

constituent cette réserve
sont celles de tous ceux qui

ne les ont pas réclamées.
Tout simplement.

N’avez-vous pas remarqué
que -souvent-, alors que le
SEIGNEUR nous dit : « Je

t’accorde le don de
prophétie, le don des
miracles, le parler en

langue ou le don de chasser
les esprits », la

manifestation de ces dons
tarde ? La raison en est

simple : nous ne demandons
pas, ou nous n’avons pas
atteint une pleine intimité

avec JÉSUS. Cela
équivaudrait à refuser de

récupérer un cadeau 

qui nous a été envoyé par la
Poste, alors qu’il est à notre

disposition. 
Ainsi, c’est comme si nous

nous adressions au
SEIGNEUR en LUI disant :
« Je n’ai rien demandé, ça

n’a qu’à rester dans la boîte
aux lettres ». Les dons

octroyés périssent alors dans
la réserve de JÉSUS.
Combien de fois as-tu
demandé le parler en

langues qu’IL a déposé dans
ta boîte aux lettres

spirituelle ? Cette grâce est
demeurée au dépôt de

JÉSUS. Combien de fois
avez-vous été en prière pour

réclamer les dons que le
SEIGNEUR a mis à votre

disposition ?
Le SEIGNEUR insiste sur
l’importance de formuler la
demande, car il y a bien plus

pour ceux qui demandent.
IL insiste ainsi parce

qu’Adam LUI a reproché de
LUI avoir donné ce qu’il ne

demandait pas. 



4

IL nous demande de LUI
faire confiance. N’oublions
jamais que DIEU n’est pas

un homme pour mentir.
Si toutes tes requêtes ne

sont pas exaucées, tu dois
remercier, et comprendre

que c’est l’expression de SA
Volonté, comme tu

l’affirmes dans la prière
qu’IL nous a laissée, « Que

ta volonté soit faite ». 
NOTRE SEIGNEUR nous
dit :    « Ce que JE te donne
dort au fond de toi ». Les
bénédictions ne sont pas

réclamées avec vérité, elles
sont étouffées par d'autres

besoins que tu établis
comme prioritaires. Nous

sommes aussi emprisonnés
par nos pensées négatives.

La Grâce est alors
asphyxiée. Les vibrations
négatives l’éteignent, car

elles émanent de notre cœur.
De sorte que nous bloquons

l’amour et la lumière que
JÉSUS met au fond de nous.

Lisons :

Genèse 3-12 :

2- « Adam répondit : C'est
la femme que tu as placée

auprès de moi qui m'a
donné du fruit de cet arbre,

et j'en ai mangé ».

C’est la raison pour laquelle
nous devons demander. 

3. L’Intimité avec Jésus :
Condition de la Révélation

et de l’Exaucement

Comment faire pour vivre
auprès de quelqu’un que

l’on ne voit pas ? Comment
JÉSUS peut-Il te révéler SA

Volonté ? IL doit pouvoir
accéder à ton cœur. Si ton

cœur est fermé, tu n’as
AUCUNE intimité avec

LUI.
SA Parole est Vivante, et

Elle est Vérité. Et pourtant
nous L’insultons en LUI

disant     « Non ! Je ne veux
rien ». 



4. Préparer Son Cœur
pour Accueillir la Grâce

du Seigneur

Je terminerai avec une
observation : avez-vous noté
comment IL a veillé à notre

confort ? IL nous dit : «
Vous n’êtes pas obligé

d’écrire votre pathologie »,
ce qui, formulé autrement,

signifie : « Parle-moi de tes
pathologies en secret ».

Que peut-IL faire de plus ?

Mes bien-Aimés, je vous
exhorte à préparer vos
cœurs. Nous devons

préparer nos cœurs afin que
le SEIGNEUR s’y établisse,

et qu’ainsi IL puisse nous
ouvrir la porte de SA

Réserve.

Soyez bénis.

Or la Grâce règle tout. Avec
la Grâce, tu reçois le

pouvoir de guérir, donc à
elle seule, elle suffit.

Mais LE SEIGNEUR nous
dit que nous devons vivre
intimement liés à LUI. Et
c’est là que débutent les

difficultés : nous voulons
louer et adorer JÉSUS, sans

être dans l’intimité avec
LUI. Ce sont nos

aspirations, nos désirs, nos
projets personnels, qui font
obstacle. Dans notre cœur
subsistent des désirs que

nous avons envie de
satisfaire plus que tout, et

qui bloquent les
bénédictions. Nous voulons

suivre JÉSUS selon nos
principes, nos propres

règles. Et cela est
impossible. JÉSUS a dit :

« Demande ». Nous ne
pouvons pas faire comme
nous voulons et prétendre

L’adorer.
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